
LANDESJUGENDSPIELE 
SACHSEN-ANHALT 

            KARATE
Fachverband:   Karateverband Sachsen-Anhalt e.V.

Termin:   03.06.2023

Ort:    Berufsschule Eike von Repkow
   Albert-Vater-Str. 90, 39108 Magdeburg

Beginn:   9.00 Uhr

Meldung:  Meldungen müssen bis 28.05. 2023 
   über Sportdata erfolgen. 

Startgebühren:  Werden vom KVSA getragen.



KATEGORIEN
Kata

U8
1. U8 männl. bis 8. Kyu
2. U8 männl. ab 7. Kyu
3. U8 weibl. bis 8. Kyu
4. U8 weibl. ab 7. Kyu

U10
5. U10 männl. bis 8. Kyu
6. U10 männl. ab 7. Kyu
7. U10 weibl. bis 8. Kyu
8. U10 weibl. ab 7. Kyu

U12
9. U12 männl. bis 7. Kyu
10. U12 männl. ab 6. Kyu
11. U12 weibl. bis 7. Kyu
12. U12 weibl. ab 6. Kyu

U14
13. U14 männl. bis 7. Kyu
14. U14 männl. ab 6. Kyu
15. U14 weibl. bis 7. Kyu
16. U14 weibl. ab 8. Kyu

U16
17. U16 männl. bis 7. Kyu
18. U16 männl. ab 6. Kyu
19. U16 weibl. bis 7. Kyu
20. U16 weibl. ab 6. Kyu

U18
21. U18 männl. bis 7. Kyu
22. U18 männl. ab 6. Kyu
23. U18 weibl. bis 7. Kyu
24. U18 weibl. ab 6. Kyu

Kumite

U8
25. U8 männl. allkat.
26. U8 weibl. allkat.

U10
27. U10 männl. -30 kg
28. U10 männl. -35 kg
29. U10 männl. -40 kg
30. U10 männl. +40 kg
31. U10 weibl. -30 kg
32. U10 weibl. -35 kg
33. U10 weibl. + 35 kg

U12
34. U12 männl. -32 kg
35. U12 männl. -38 kg
36. U12 männl. +38 kg
37. U12 weibl. -30 kg
38. U12 weibl. -36 kg
39. U12 weibl. +36 kg

U14
40. U14 männl. -40 kg
41. U14 männl. -45 kg
42. U14 männl. -50 kg
43. U14 männl. +55 kg
44. U14 weibl. -42 kg
45. U14 weibl. -47 kg
46. U14 weibl. -52 kg
47. U14 weibl. +52 kg

U16
48. U16 männl. -52 kg
49. U16 männl. -57 kg
50. U16 männl. -63 kg
51. U16 männl. -70 kg
52. U16 männl. + 70 kg
53. U16 weibl. -47 kg
54. U16 weibl. -54 kg
55. U16 weibl. -61 kg
56. U16 weibl. + 61 kg

U18
57. U18 männl. -55 kg
58. U18 männl. -61 kg
59. U18 männl. -68 kg
60. U18 männl. -76 kg
61. U18 männl. +76 kg
62. U18 weibl. -48 kg
63. U18 weibl. -53 kg
64. U18 weibl. -59 kg
65. U18 weibl. – 66 kg
66. U18 weibl. +66 kg

WETTKAMPFREGELN
Es gelten die Sportordnung sowie das Wettkampfregelwerk des 
Deutschen Karate Verbandes.

Folgende Schutzausrüstung ist 
Pflicht:
- Zahnschutz
- Faustschützer Rot/ Blau
- Fußschützer Rot/ Blau
- Schienbeinschützer Rot/ Blau (für Kinder keine Pflicht)
- Tiefschutz für männliche Athleten Pflicht

Sonderregelung für Kata Katego-
rien
- in allen Unterstufen Klassen können Kata wiederholt werden
- für alle Klassen ab der höheren Gürtelgraduierung gilt des 
Regelwerk

Teilnahmeberechtigung
Es sind nur Karateka teilnahmeberechtigt, die im Besitz eines 
Ausweises (DKV) mit gültiger Jahressichtmarke sind und aus 
dem der erworbene Kyu- / Dan- Grad ersichtlich sein muss.
Ein ärztliches Attest ist für alle Athleten/ Innen bei der Teilnahme 
an einer offiziellen Veranstaltung Pflicht.
Das ärztliche Attest darf nicht älter als ein Jahr sein.
Starts sind nur in der jeweiligen Alters-, Gürtel sowie Gewichts-
klasse möglich. Die Berechtigung zum Start wird vor Ort durch 
die Tischbesatzung überprüft.
Der Ausrichter behält sich bei zu geringer Besetzung eine Kate-
gorie eine Zusammenlegung vor.



PARA KARATE
Meldung und Rückfragen für den Bereich Para Karate ausschließlich per Mail an:
KVSA Beauftrage für Para Karate., Claudia Wallseben, E-Mail: hallo@kikawa.de

Modus: 
Kihon:  Flaggensystem Oi-Tsuki jodan, Age-Uke, Mae-Geri shudan
Kata:  Punkte System, freie Wahl der Kata, Wiederholungen sind zulässig
Gohon-Kumite:   erst ab 8. Kyu in Bewegung
Kihon-Ippon-Kumite: je 3 Angriffe (Oi-Zuki jodan, Oi-Zuki shudan, Mae-Geri), Abwehr und Gegenangriff frei,  
  eine Kontertechnik muss als Fußangriff ausgeführt werden – bei Gleichstand Yoko-Geri kekomi 
Kumite:  Rollstuhlfahrer nur bis 8. Kyu

I. Gruppe geistig Behinderte + 
II. Gruppe körperlich Behinderte + 
III. Rollstuhlfahrer
(je getrennt, Meldung dann z.B. I-A1 oder II-A1 oder III-A1)

Gruppe Geschlecht Alter Graduierung Disziplin Modus
A1 m + w 8 – 10 9. Kyu Kihon Flagge
A2 m + w 11 – 13 9. Kyu Kihon Flagge
A3 m + w 14 – 15 9. Kyu Kihon Flagge
A4 m + w 16 – 17 9. Kyu Kihon Flagge
     
A5 m + w 8 – 10 8. Kyu Kata Punkte
A6 m + w 11 – 13 8. Kyu Kata Punkte
A7 m + w 14 – 15 8. Kyu Kata Punkte
A8 m + w 16 – 17 8. Kyu Kata Punkte
     
A9 m + w 8 – 10 7. Kyu Kata Punkte
A10 m + w 11 – 13 7. Kyu Kata Punkte
A11 m + w 14 – 15 7. Kyu Kata Punkte
A12 m + w 16 – 17 7. Kyu Kata Punkte
     
A13 m + w 8 – 10 6. Kyu Kata Punkte
A14 m + w 11 – 13 6. Kyu Kata Punkte
A15 m + w 14 – 15 6. Kyu Kata Punkte
A18 m + w 16 – 17 6. Kyu Kata Punkte
     
B1 m + w 8 – 10 9. Kyu Kumite Gohon-Kumite im Stand
B2 m + w 11 – 13 9. Kyu Kumite Gohon-Kumite im Stand 
B3 m + w 14 – 15 9. Kyu Kumite Gohon-Kumite im Stand
B4 m + w 16 – 17 9. Kyu Kumite Gohon-Kumite im Stand
     
B5 m + w 8 – 10 8. Kyu Kumite Gohon-Kumite 
B6 m + w 11 – 13 8. Kyu Kumite Gohon-Kumite 
B7 m + w 14 – 15 8. Kyu Kumite Gohon-Kumite 
B8 m + w 16 – 17 8. Kyu Kumite Gohon-Kumite 
     
B9 m + w 8 – 10 7. Kyu Kumite Kihon-Ippon-Kumite 
B10 m + w 11 – 13 7. Kyu Kumite Kihon-Ippon-Kumite
B11 m + w 14 – 15 7. Kyu Kumite Kihon-Ippon-Kumite
B12 m + w 16 – 17 7. Kyu Kumite Kihon-Ippon-Kumite 
     
B13 m 8 – 10 6. Kyu Kumite Kihon-Ippon-Kumite 
B14 m 11 – 13 6. Kyu Kumite Kihon-Ippon-Kumite
B15 m 14 – 15 6. Kyu Kumite Kihon-Ippon-Kumite
B16 m 16 – 17 6. Kyu Kumite Kihon-Ippon-Kumite 
     
B17 w 8 – 10 6. Kyu Kumite Kihon-Ippon-Kumite 
B18 w 11 – 13 6. Kyu Kumite Kihon-Ippon-Kumite
B19 w 14 – 15 6. Kyu Kumite Kihon-Ippon-Kumite
B20 w 16 – 17 6. Kyu Kumite Kihon-Ippon-Kumite 


